Dokad sie wybieramy?

Nadszed! wyjatkowy czas w twoim zyciu, w ktorym po raz pierwszy przyj-
miesz Pana Jezusa w Eucharystii. Blogostawiony Carlo Acutis powiedziat

Pamiatka Pierwszej Komunii Swietej
Na drodze do nieba z bt. Carlem Acutisem

Wyjatkowy przewodnik na drodze Eucharystiil

Carlo Acutis - beatyfikowany niedawno nastolatek, zwany geniuszem internetu i bozym influencerem - zwykt
powtarzac, ze ,Eucharystia to jego autostrada do nieba”. Na te wyjatkowa podroz bt. Carlo zaprasza wszystkich
miodych ludzi, szczegblnie zas tych, ktorzy po raz pierwszy dostapili zaszczytu spotkania z Jezusem w komunii
Swietej. Proponuje im sprawdzona trase, ktorg trafit prosto do nieba. Jego wskazduuki i podpowiedzi stanowia
znakomita pomoc dla wszystkich dzieci pierwszokomunijnych, przypominajgc im najwazniejsze postaci i prawdy
wiary zwigzane z chrzescijanstwem.

Londyn
—
1991

Babcia Carla byla Polka

Babcia Carla Maria Henrietta Pertowska jak
wielu Polakow praybyta do Londynu, uciekajac
przed [Twojng Swiatowa i okrucienstwami, ja-
kich dopuszczali sie Niemey na Polakach. Mia-
ta szezegolne powody do obaw, bo pochodzita
z rodziny szlacheckiej, a to wlasnie takie oso-
by - najlepiej wyksztalcone i najbardziej zna
czace dla spoleczenstwa - byly najbardziej
przesladowane przez okupantow.

kiedys, ze Eucharystia tojego autostrada do nieba. I nie mylit sie - ogloszono

Autostrada

goblogostawionym, awiecoficjalnie uznano, ze Carlo
na pewno jest juz w niebie. Skorzystajmy 7z jego
rady! Czeka nas wspaniata podrdz ku niebu
najlepsza i najwygodniejsza # drog - droga,
na ktorej towarzyszy nam sam Pan Jezus.

Carlo najbardziej znany jest z powiedzon-
ka, ze ,Fucharystia to jego autostrada do
nieba”. Autostrada to wtoskie stowo, bo
pierwsze tego typu drogi - a wiec trasy
przeznaczone tylko dla pojazdow me-
chanicznych i pozbawione skrzyzowan -

To wlaénie dzieki polskiej rodzinie ojca
Carlo mial okazje rozwinaé swoja pray-
jazn z Panem Bogiem. Mama Carla, pani
Antonia Salzano, opowiada, ze to wtasnie
rodzice jej meza i ich krewni co niedziele
uczestniczyliw Eucharystii, dajac tym sa-
mym Carlowi przyktad zywej wiary.

)

Wakacje w Asyzu

Wieksza czesé wakacji Carlo spedzal w Asyzu, w domu nalezacym do jego
rodziny. Ogromna przyjemno$é sprawiato mu spacerowanie po okolicznych
lasach zrodzicamiipsami. Carlo czesto bawil sie zdwoma chlopcami, braémi
mieszkajacymiw Asyzu, ktorych poznal za posrednictwem ich babei. Chlop-
cow polaczyly silne wiezy prayjazni, spedzali bowiem wspélnie letnie mie-
sigce, uwieczniajac kamera wszystkie niezapomniane chwile, spacerujac po
lasachigrajac w pitke przy miejskim basenie. Carlo nawiazal przyjazn z pra-
cownikami obstugujacymi basen i czgsto pomagatl im w oczyszczaniu wody
zowadow, gdyz praykro bylo mu patrzeé na tonace stworzenia. Latem 2006
roku sam poprosit swoich rodzicéw o zgode na prace w barze przy basenie.
Chciat zarobié pieniadze, aby moc samodzielnie pomagaé ubogim.
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Carloizwierzeta

Carlo uwielbiat zwierze-
ta.Wdomu hodowal koty,
psy i rybki. Pomagal tez
zwierzetom bezdomnym,
przynoszac im jedzenie,
anawet zabierajac je do
domu.
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Oprocz swoich psow i kotow
Carlo bardzo kochal takze delfi-
ny. Pewnego razu podczas rejsu
todzia z dziadkami chtopiec po-
wiedzial mamie, ze poprosit Je-
zusa, aby pozwolil mu zobaczy¢
delfiny. Efekt jego modlitwy byt
zaskakujacy. Nagle wokot ich to-
dzi pojawito sie mnostwo tych
zwierzat.

NICOLA GORI

EUCHARYSTIA

AUTOSTRADA

Eucharystia

MOJA
DO NIEBA

Roézaniec z bt. Carlem Acutisem
Podejmij 20 wyzwan Maryil

Moja autostrada do nieba. Historia Carla Acutisa

Podobno kazdy internetowy challenge robi sie w jakims szczytnym celu. Chociaz wiekszoS¢ ludzi pewnie i tak na-
grywa te filmiki tylko dla zabawy i paru lajkéw, bez gtebszej refleksji. A wtasnie do takiej bt. Carlo zaprasza swoich
dzisiejszych rowiesnikéw, zyjacych juz bardziej na Instagramie i TikToku niz w prawdziwym Swiecie. Ten zwyczajny,
tez zakrecony na punkcie internetu nastolatek swoim zyciem - po ludzku sadzac, zbyt krétkim - pokazat, ze mozna
patrze€ wyzej i ponad ekranami widzie€ Boga. W tej ksiazce razem z Maryja - Ta, ktdéra mowiac ,,Amen”, podjela
najwiekszy challenge w historii ludzkosci - wyzwanie za wyzwaniem i tajemnica za tajemnica skutecznie przekonuje,

ze rozaniec nie musi by¢ nudna modlitwa do odklepania, ale moze realnie przemieniac zycie.
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ii ia!mégi sie unies¢

w powietrzu, nie moze miec

balastu. Dokfadnie tak samo jest

z duszqg ludzkg, ktora — jesli chce sie
wznies¢ do nieba — musi sie pozby¢

tych drobnych ciezarow, ktorymi

sq grzechy powszednie. Jezeli

tym, co obcigza dusze, jest grzech
Smiertelny, dusza upada na ziemie,

zas spowiedz jest wowczas niczym
ptomien, ktory — ogrzewajgc

powietrze — sprawia, ze balon sie
unosi. Nalezy sie spowiada¢ czesto,
gdyz dusza ludzka jest bardzo “r&,
_skomplikowana. .

Bozy influencer
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Acutisem
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Tomasz Maniura OMI

Rachunek sumienia z bt. Carlem Acutisem
Przygotowanie do spowiedzi Swietej

Na drodze do nieba
7 bt. Carlem Acutisem

Osmy punkt wyprawy
Fatima
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Carloifilmy

Carlo z zamitowa-

niem krecit filmy, kto-

rych bohaterami byly jego

zwierzaki. Jedynajego staboscia

byl zatem zakup sprzetu do nagrywa

niaimontowania. Czasamiudawalo mu

sig sfilmowagé psy w komicznych sytuacjach,

ktore bardzo bawily jego prayjaciot i rodzicow.
Wszyscy przyjaciele byli zapraszani na projekcje przy-
g0d Stelliny tluscioszki, jak Carlo nazywat jedna z pupilek.
Byly tez projekeje filméw z przygodami Bricioli, jego ulubie-
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nicy, ktora Carlo nazywal zartobliwie: ,Siedem demonow”, gdyz
wygladala jak miniatura dobermana, przez co sprawiala wrazenie
groznego psa. Szezegblnie zabawny byt film o tym, jak Chiara -
suczkanalezacadomamy Carla - przewodzi pragnacej pod-

bi¢ swiat grupie ,ztych kocisk”, nieustannie prowadza-

cejwojne zpsami. W role ,ztego kociska” weielit sig

kot Cleo. Inny z psow Carla Poldo gral role mi-

nistra spraw zagranicznych, zas Bricioli

powierzonorole tej, ktora sprzeciwia-

lasie jego decyzjom. Filmy, ktore

po sobie zostawil, Swiadcza

0 ogromnym poczuciu

humoru Carla.

Poznaj hiografie pietnastoletniego geniusza komputerowego, ktéry zostat beatyfikowany!

Na pierwszy rzut oka Carlo Acutis byt zwyczajnym nastolatkiem. Tak jak wielu jego rowiesnikow uwielbiat kreskow-
ki, filmy i gry komputerowe. Pasjonowat sie informatyka - uwazany byt za komputerowego geniusza, lubit podroze,
morze i spotkania z przyjaciotmi. Jednak wszystkich, ktorzy sie z nim stykali, urzekata jego niezwykta uczynnosc,
bezinteresownosSc¢ i skromnoSE. Spora czesSE swojeqo czasu poswiecat na pomoc kolegom i kolezankom w nauce, w
parafii udzielat sie jako wolontariusz, brat udziat w wielu akcjach charytatywnych. Najbardziej jednak niezwykia byta
jego poboznosc, a przede wszystkim umitowanie Eucharystii, w ktdrej codziennie uczestniczyt.

W 2006 roku, w wieku 15 lat, Carlo zmart na biataczke, ofiarujgc swoje cierpienie za Ojca Swietego i Koscitt. Pozosta-
wit rodzine, przyjaciot i kolegéw w przekonaniu, ze dane im byto obcowac z prawdziwym przyjacielem Boga.

Po czternastu latach od jego Smierci Papiez Franciszek ogtosit Carlo Acutisa btogostawionym.

Magdalena
Kedzierska-Zaporowska

Pierwsza spowiedz to jedno z najwazniejszych wydarzen w zyciu wiary kazdego dziecka. W ksiazce dzieci znajda nie
tylko wskazowki, jak przeprowadzi¢ rachunek sumienia, lecz takze najwazniejsze informacje na temat sakramentu
pokuty i pojednania, w tym warunkow dobrej spowiedzi. Na koncu zamieszczone zostaty odpowiedzi na najtrudniej-
sze pytania, jakie dzieci zadajg dorostym przed pierwszym spotkaniem z Jezusem w konfesjonale, m.in. o to, co jest
grzechem ciezkim, co sie stanie, gdy zapomna wyznac jakis grzech, lub czy ksiadz moze odmowit im rozgrzeszenia.

— trzeba za-
chowac ostroznos¢ w kontaktach
z innymi ludZmi, by nie zrobi¢ im
krzywdy. Trzeba unikac¢ zachowan
i stow, ktére moga kogo$ zranic.

— Carlo Acu-
tis wyjatkowo traktowat zwierzeta
i rosliny, dlatego przypomina nam,
e takze przyrodzie nalezg sie tro-
ska i szacunek.

—trze-
ba koniecznie szanowac prace,
ktérg wykonuja inni ludzie. Doty-
czy to szczegdlnie pracy rodzicow
i nauczycieli.

nam'spowiedz?
r .. /

To chyba najtrudniejsze pytanie, szczegdlnie ze spowied?
nie jest tatwa. To wymagajace wyzwanie, ale ci, ktérzy
regularnie je podejmuja, potwierdzaja, ze kazde spotkanie
z Jezusem w tym sakramencie jest niezwyktym i bardzo
potrzebnym doswiadczeniem.
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Wspaniate jest poczucie, ze Pan Bdg nas kocha. Trwajac
z Nim w przyjazni, czujemy sie szczesliwi i zrozumiani,
akceptowani i kochani.

Tego wszystkiego pozbawia nas grzech, ktéry sprawia,
ze oddalamy sie od Bozej mitosci. Popetniajac grzech,
odwracamy sie od Boga. On wcigz na nas czeka i patrzy
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14 dni z Carlem Acutisem

Rachunek sumienia czesto bywa kojarzony z matematyka,
ale — uwaga, dobra wiadomos¢! — Boze zasady na szcze-
Scie sg bardzo niematematyczne. Rachunek sumienia (tac.
examen) to tak naprawde badanie naszego sumienia, ta-
kie, jakiego dokonuje lekarz. Rachunek sumienia to takie
sprawdzenie, co w naszym zyciu funkcjonuje prawidtowo,
co nalezy wzmocnic lub co trzeba uleczyé. Przygotowujac
sie do rachunku sumienia, nie warto wiec korzystac z kal-
kulatora, lecz z pewnego ,wzoru”, ktéry zostawit nam Pan
Jezus w Ewangelii wg $w. Mateusza — Carlo tym wzorem
kierowat sie przez cate zycie:

Bedziesz milowal Pana Boga swego
calym swoim sercem, calg swoja
duszg i calym swoim umysltem.
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Modlitwy dla mtodziezy z Carlo Acutisem

10 pazdziernika 2020 roku w bazylice Sw. Franciszka w Asyzu miata miejsce heatyfikacja Carla Acutisa. Od tego mo-
mentu miejsce to stato sie celem licznych pielgrzymek z catego Swiata, a btogostawiony Carlo przez wielu zostat
uznany za jednego z najuazniejszych patronéw mtodego pokolenia. ,,Licze na to, ze jego przyktad pomoze mtodym
ludziom iS¢ droga wiary” - tak o swym synu méwita w jednym z wywiaddw jego mama.

Carlo Acutis
Opowiesc o chiopcu, ktory pokochat Eucharystie

Smutek to wzrok zwrdcony na samego
siebie. Szczesciem jest wzrok

' skierowany ku Bogu.

- bt. Carlo Acutis

Kiedy czytam te dwa krotkie zdania wypowiedziane przez Carla
Acutisa, mtodego wtoskiego btogostawionego, ktéry urodzit
sie w 1991 roku (zaledwie dwa lata przede mna!), zaczynam
zastanawiac sie, czym sg smutek i szczescie i jak te stany od-
czytywaé we wspotczesnym swiecie. Wydaje sie, ze te dwie
rzeczywistosci towarzysza nam nieustannie, zmienia sie jedynie
ich proporcja. Definicja szczescia i smutku z pozoru wydaje sie
prosta — ot, kiedy mi dobrze i przyjemnie, nazywam ten stan
szczesciem, a gdy przezywam co$ nieprzyjemnego i trudnego,
wtedy méwie o smutku. Powstaje jednak pytanie, czy takie
rozumienie wskazanych pojec nie jest ptytkie i powierzchowne.
Czy cztowiek przezywajacy wielkie trudnosci, a czasem i tra-
gedie, moze by¢ wewnetrznie szczesliwy? Albo czy cztowiek,
ktéry teoretycznie — w ludzkim rozumieniu — ma wszystko,
moze odczuwac gteboki smutek? Mysle, ze w obu przypadkach
odpowied? brzmi: tak. Stowa Carla Acutisa rzucajg $wiatto,
dlaczego tak moze sie dziac.

Smutek to wzrok
zwrdécony na samego siebie

Pan Jezus przyszedt na $wiat, aby zbawi¢ kazdego z nas w spo-
soéb indywidualny i osobisty. Umart na krzyzu, aby zmazaé¢ moje
i twoje —bardzo konkretne —grzechy. Kazdy cztowiek ma wielkg
wartos¢ i godnos¢, gdyz sam Bog zaptacit za niego ogromna
cene. Powinnismy by¢ swiadomi tej wartosci oraz praw z niej
wynikajgcych. Dobrze tez by byto, bysmy kochali samych siebie.
To wszystko jednak nie powinno sprawia¢, ze koncentrujemy
sie na samych sobie, poniewaz moglibysmy popas¢ w egoizm,
ktory — jak wierze — jest jedng z gtéwnych przyczyn smutku.
Postawa egoistyczna stawia mnie w centrum uwagi, zabija mi-
toé¢ do ludzi oraz Boga (jak mozna kochac kogo$ innego, kiedy
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W Mediolanie, stolicy regionu Lombardia - pieknym miescie na pétnocy Wioch, znanym ze stawnych targéw mody i
znakomitych klubow pitkarskich, mieszkat pewien zwyczajny trzynastolatek, pasjonat komputerdw i mitosnik zwie-
rzat. Jego zycie bylo jednak tak niezwykte, ze zostat ogtoszony btogostawionym. Czy chcecie sie dowiedziec, na

czym polegata jego wyjatkowosc?

na drodze czekajg nas rézne po-
kusy, ktére moga nam zagrozic,
szczegolnie pokusy dotyczace
nieprzestrzegania zasad bezpie-
czenstwa. Warto by¢ czujnym!

Nakaz jazdy na wprost — by¢
moze niektére drogi wydaja sie
nam kroétsze i wygodniejsze, ale
tylko droga Eucharystii, ktérg pro-
wadzi nas Jezus, wiedzie do nie-
ba. Trzeba sie jej bezwzglednie
trzymac!
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Wszyscy rodza sie jako oryginaty, ale wielu umiera jako fotokopie (Bt. Carlo Acutis)
Carlo Acutis urodzit sie 3 maja 1991 roku. Od dziecinstwa codziennie uczestniczyt w Eucharystii, ktorag nazywat swoja
osohista autostrada do nieba, a jego osobista gteboka przyjazn z Bogiem zdumiewata, a jednoczesnie fascynowata
jego nauczycieli i kolegbw. Na poczatku pazdziernika 2006 roku chiopiec zachorowat. Poczatkowo objawy nie wska-
zywaty na nic groznego. Po kilku dniach okazato sie jednak, ze to biataczka z ostrym przebiegiem. Carlo zmart 12
pazdziernika. Po czternastu latach od jego Smierci Papiez Franciszek ogtosit go btogostawionym.

mysli sie tylko o sobie samym?). To z kolei prowadzi do utraty
prawdziwego zrédta szczescia, jakim sg relacje. W pierwszej
kolejnosci — relacja z Bogiem, potem relacja z innymi. O tym,
jak wielka wartoscig jest mitos¢, pisat Sw. Pawet w stawnym
Hymnie o mitosci z Pierwszego Listu do Koryntian:

,Gdybym moéwit jezykami ludzi i aniotéw,

a mitosci bym nie miat,

statbym sie jak miedzZ brzeczaca

albo cymbat brzmiacy.

Gdybym tez miat dar prorokowania

i znat wszystkie tajemnice,

i posiadat wszelkg wiedze,

i wszelkg [mozliwa] wiare, tak izbym gory przenosit.
a mitosci bym nie miat,

bytbym niczym.

| gdybym rozdat na jatmuzne cata majetnos¢ moja,
a ciato wystawit na spalenie,

lecz mitosci bym nie miat,

nic bym nie zyskat”.

(1 Kor 13,1-3)

Bdg stworzyt cztowieka do bycia w relacji. Pragnienie to wpisat
gteboko w naszg nature. Dowdd na to znajdujemy na poczatku
Pisma Swietego, w opisie stworzenia $wiata zawartym w Ksiedze
Rodzaju: ,Stworzyt wiec Bég cztowieka na swaoj obraz, na obraz
Bozy go stworzyt: stworzyt mezczyzne i niewiaste” (Rdz 1,27).
Po pierwsze Bog stwarza cztowieka na swoj obraz. Jak wierzy-
my, Bog jest jeden, ale w trzech Osobach — Bdg Ojciec, Syn
Bozy i Duch Swiety — ktdre pozostajg ze sobg w nieustannej
relacji mitosci. Jakze kluczowe muszg by¢ wiec relacje dla ludzi
stworzonych na Jego podobienstwo! Po drugie Bog stwarza
mezczyzne i kobiete, tak by we dwoje tworzyli jednos$¢ na wzér
Trojey Swietej.
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z bl. Carlo I
Acutisem

Ta ksigzka to modlitewnik dla mtodych, ktorzy - jak bt. Carlo Acutis - chcg przezyc kazdy dzien w bliskosci z Bogiem.

Katarzyna Tempes
lustracje: Agnieszka Kulas
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